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ITéma ¢é.1

Family and social life.

[Téma &.2
Friends and relationship; Human.
|Téma ¢3
Housing.
[Téma &.4
School and education.
[Téma &.5
Health.
[Téma &.6
Food.
ITéma ¢.7
Shopping and services.
[Téma &.8
Travel and tourism.
[Téma ¢.9
Culture.
[Téma &.10
Sport.
[Téma ¢.11
Free time.
|Téma ¢.12
Media; Science and technology.
|Téma ¢.13
Customs and traditions in English speaking countries.
|Téma &.14
Weather and nature; Environment.
|Téma ¢.15
The Czech Republic.
|Téma ¢.16

Prague.




ITéma ¢.17

Pilsen.

|Téma ¢.18

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland, London.

[Téma ¢.19

The USA; Washington, D.C. and other big cities.

[Téma ¢.20

Australia and New Zealand.

|Téma &.21

Canada.
Téma ¢.22
London.
Téma €.23
US cities.
Téma ¢.24
Czech holidays and traditions.
Téma ¢.25

Work.
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Prakticka zkouska z Odborného vycviku

Zadani praktické zkousky

1. Péce o plet
2. Péce oruce

Zpusob konani praktické zkousky

e po zadani praktické zkousky Zaci mohou pracovat 4,5 hodiny (270 minut), z toho
180 minut péce o plet a 90 minut péce o ruce, tento limit nelze prekrodit, mezi
jednotlivymi zkouskami je 1 hodina (60 minut) prestavka

e podminky pro UCast na praktické zkousce jsou: Eisty pracovni odév, bila obuv,
vlastni pracovni nastroje, dodrZzeni zakladnich hygienickych pozadavkl
kosmetiCky, pfivedeni vlastni modelky (bez modelky neni moZzné konat praktickou
maturitni zkousku)

e pozadavky na modelku: pfirodni upravitelné nehty, bez nalepenych fas, na kazdou
zkousku muze byt jina modelka

e ZAci si vylosuji modely mezi sebou ve skupiné

o téma praktické zkousgky je pro véechny zaky stejne
opustit u¢ebnu maze pouze jeden Zak, vyuéujici zapide ¢as odchodu a pfichodu
zaka do pfislusného tiskopisu

e Zaci maji béhem zkousky zakazano pouzivat mobilni telefony a jina elektronicka
zafizeni

e s potétem dosazenych bod(l jsou Zaci seznameni predsedou zkuSebni komise
nejpozdéji v den Ustni zkousky zaka
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|Téma ¢.1

Anatomie a fyziologie kiize (anatomicka stavba kize, vyznam jednotlivych vrstev, vzhled, starnuti kiiZe).

|Téma ¢.2
Adnexa kiize - pfidatné koZni orgény (rozdéleni adnex, mikroskopicka stavba, funkce a vyznam, podrobny popis).
ITéma ¢.3
Posouzeni pleti a o3etFeni jednotlivych typd pleti, kosmeticka diagnéza (rozdélenf pleti, odchylky od normy,
technologické postupy kosmetického oSetieni jednotlivych typu pleti).
Témac.4
Pletové masky a zabaly, slupovaci metody, povrchové a hloubkové Cidténi pleti (rozdéleni a aplikace masek, vysvétleni
pojmil exfoliace), peeling (metody, piipravky, kontraindikace), napaika.
[Téma .5
KoZni choroby vyvolané koky (furunkl, furunkuléza, karbunkl, erysipel, flegmona, impetigo) a bakteriémi (€ervenka,
uhldk, tularémie, vozhtivka a tuberkuldza kize).
[Téma ¢.6
Dé&jiny a vyvoj kosmetiky, novinky v oblasti kosmetického o3etfeni. Biokosmetika.
[Téma &.7
Kosmetickd masaz, Jacquetova masa, masa? zad, dal$i druhy masazi (vyznam, technika, faze, masézini pfipravky,
kontraindikace).
[Téma ¢.8
Uprava obli¢eje - denni a veéerni ligeni (technologicky postup, pojem make - up, hygiena li¢eni, odliCovani, dal3i formy
ligeni - svatebni, plesové, pomlicky a pfipravky. Divadelni a fantazijni lieni, korekce obliceje.
Téma ¢.9

Kosmetické vady a choroby kiiZe - morfologie koZnich zmén (koini eflorescence, plodné zmény, vysledné stavy, poruchy
pigmentace, hypertrichoza, pFitiny, popis, lé¢ba, struény pfehled koZnich onemocnéni pfi kosmetickém o3etfeni).

[Téma .10

Plastickd chirurgie (druhy, moznosti, vyuZiti). Permanentni make-up.




|Téma ¢.11

Reaktivita kiZe, alergie, koini choroby z precitlivélosti (formy reaktivity kiiZze, vyznam pro élovéka, alergie, alergen,
alergické reakce, ekzém, kopfivka, Iékové exantémy), fotoreaktivita kize.

Téma ¢.12

Onemocnéni mazovych a potni £1az (akné vulgaris, rosacea, dermatitits perioralis, hyperhydréza) - pficiny, prabéh,
pfiznaky, lécba. Depilace - technologisky postup, kontraindikace, metody.

Téma ¢€.13

KoZni nddory a névy (maligni a benigni, pfiklady nadoru a jejich zdravotni riziko, mozZnost lécby, strucny piehled,
prevence). Pristroje pouzivané pii kosmetickém oSetfeni.

|Téma ¢.14

Kozni choroby vyvolané viry a parazity (herpes zoster, herpes simplex, bradavice, svrab, zavsiveni, sténice - privodci
chorob, priibéh a pfiznaky, prevence a lé¢ba).

Téma €.15

KoZni choroby z poruch cévnich {aterioskleréza, Raynaudova choroba, Biirgerova choroba, varixy, bércovy vied,

vry.

tromboflebitida, hemoroidy) - pfi€iny, pribéh, piiznaky, prevence a lécba.

Téma ¢.16

Plisfiovd onemocnéni - jejich projevy na kaZi, pribéh, pfiznaky, prevence a 1é¢ba (dermatomykdzy, candidosis,
moucnivka, favus). Dezinfekéni program.

Téma ¢.17

Péée o ruce (stavba nehtu, nemoci nehtd, manikura, lakovani, modelace, zména barvy, tvaru a onemocnéni).

[Téma ¢.18

Péle o nohy (anatomie, onemocnéni nohou, obuv, véeobecné zasady péce o nohy, ortopedické pom(cky, nastroje,
technologicky postup pedikury, kontraindikace).

[Téma &.19

Celkova kosmeticka o$etfeni provadéné v kosmetické provozovné (zakladni Gkony - povrchové €isténi pleti, barveni fas,

obodi, formovani, napaika pleti) a koZni onemocnéni z nezndmych pfiin (psoriaza, pemfigus, erytematodes).

Téma ¢.20

Postup zaloZeni kosmetické provozovny, ufedni pfedpisy a normy, bezpeénost prace, hygienické a dezinfek&ni minimum.

Schvéleno dne: ’2 . Q, Z,OAZ{Q
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|Téma ¢.1

Krev - stavba a funkce, krevni skupiny, krevni transfize

|Téma ¢.2
Opérna soustava
|Téma ¢.3
Obéhova soustava
[Téma ¢4
Resuscitace
[Téma &.5
Vylucovaci soustava
[Téma &.6
Prvni pomoc, obecné z4sady, technicka prvni pomoc, polohy pro poskytnuti PP, transport poranénych,lékarnicka prvni
pomoci
[Téma ¢.7
Pohlavni soustava Zzeny
[Téma .8
Té&hotenstvi, vyZiva Zeny v téhotenstvi, gestdzy
[Téma &.9
Krvéceni, rozdéleni, prvni pomoc, tlakové body
[Téma &.10
Antikoncepce
[Téma .11

Nahlé zmény zdravotniho stavu - kolaps, $ok, bezvédomi, prvni pomoc

[Téma ¢.12

Zrakové Ustroji, vady zraku

[Téma ¢.13

Porod, pfiprava na porod, faze porodu, interrupce

|Téma ¢.14

Travici soustava, jatra, pankreas, metabolismus Zivin

[Téma &.15

Epilepsie, prvni pomoc pfi epileptickém zachvatu

|Téma &.16

Uplavice cukrova (diabetes mellitus)




ITéma ¢.17

Sluchové a rovnovainé ustroji

Téma ¢.18

Soustava dychaci

[Téma ¢.19

Prvni pomoc pfi poranéni kosti a kloubd, popaleninach, poleptani a zédsahu elektrickym proudem

|Téma ¢.20

MuzZskd pohlavni soustava

Schviéleno dne: b ., ZOZ-(ﬂ
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Zaklady prirodnich véd

Ustni zkouska pfed maturitni zkudebni

e 2026/2027 Termin: 2027
komisi ve Skolnim roce

|Téma ¢.1

Chemické Iatky a jejich vlastnosti. Chemické sloZeni kosmetickych pfipravki. Zasady bezpecné prace s
chemickymi latkami.

[Téma &.2
Smési, roztoky, disperzni soustavy. Separacni metody. SloZeni roztokd.
ITéma ¢.3
Céstice hmoty. Atom, chemicka vazba. Radioaktivita.
ITéma ¢4
Vyznamné nekovy.
ITéma €.5
Chemicky déj, chemické rovnice, zakladni typy chemickych reakci, faktory ovlivriujici chemicky déj.
[Téma &6
Vyznamné kovy.
|Téma &.7
Vyznamné anorganické slouéeniny. Klasifikace anorganickych sloucenin, zaklady anorganického nazvoslovi.
|Téma ¢.8
Organické slouéeniny a jejich klasifikace. Zdroje uhlovodiku. Fosilni paliva. Kosmetické suroviny z fosilnich
paliv.
|?éma ¢.9
Vyznamné organické slouceniny - uhlovodiky a derivaty uhlovodiki. Zaklady nazvoslovi aorganickych
slouéenin.
ITéma ¢€.10
Vyznamné karboxylové kyseliny a jejich derivaty, zmydelnéni, esterifikace. Tenzidy, povrchové aktivni latky.
[Téma &.11
Lipidy, vy33i mastné kyseliny, zmydelnéni, esterifikace. Tuky, oleje, vosky.
[Téma ¢.12
Piirodni latky - sacharidy, proteiny, pfirodni barviva.
[Téma &.13
Ptirodni latky - alkaloidy, izoprenoidy, navykové latky.
|Téma ¢.14
Prirodni latky - proteiny, nukleové kyseliny, zakladni genetické pojmy.
|Téma ¢.15
Biotechnologie, biokytalyzatory - enzymy, vitaminy, antioxidanty, pfiklady biotechnologickych vyrob.
]Téma ¢.16

Syntetické latky - plasty, synteticka vidkna, silikonové slouc¢enny, synteticka barviva.




|Téma ¢.17

Chemie Zivotniho prostiedi - voda, vzduch (kontaminace, ¢isténi, ohroZenti).

[Téma &.18
Ekosystémy. Zakladni ekologické pojmy. Potravni Fetézce, ohroZenf ekosystémii, biomy Zemé.
[Téma ¢.19
Veligina pH - méfeni, pH kosmetickych pipravk(, viiv na kaZi. Desinfekéni prostfedky. Sterilizace.
Konzervanty v kosmetickych pfipravcich. Vliv pH na ekosystémy.
Téma ¢€.20
Elektromagnetické zaFeni - druhy, charakteristika, vyuZiti. Svétlo, zaklady optiky. Zracadla, ¢ocky, lidské oko.
[Téma ¢.21
Voda - typy, vyskyt, vyznam. Chemické, fyzikalni a biologické ticinky vody v kosmetické praxi. UCinky
mineralni vody. Tvrdost vody, hydrostaticky tlak, vztlakova sila, Pascalilv zdkon.
[Téma &.22
Zéklady akustiky - slySitelny zvuk, lidské ucho. Infrazvuk, ultrazvuk v kosmetické praxi.
[Téma &.23
GlobalIni problémy planety Zem&. Zasady trvale udrzitelného rozvoje.
[Téma ¢.24
Ochrana pfirody a krajiny. Nastroje spoleénosti na ochranu Zivotniho prostiedi.
[Téma ¢.25
Zdravi a nemoc - typy bunék, pfehled patogennich organismdi, parazité, nemoci. Prevence onemmocnéni.
[Téma ¢.26
Zakladni biochemické procesy.
|Téma ¢.27

Zdravy Zivotni styl, zdrava vyZiva.
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Algebraické vyrazy
ITéma ¢.2
Mocniny a odmochiny
[Téma &3
Funkce - vlastnosti, grafy
Téma ¢.4
Linearni funkce, linedrni rovnice a jejich soustavy
ITéma &5
Kvadratické funkce, kvadratické rovnice
|Téma €.6
Nerovnice - linedrni, kvadratické, v souéinovém a podilovém tvaru
[Téma &.7
Exponencidlni funkce, exponencidlni rovnice
[Téma ¢.8
Logaritmické funkce, logaritmické rovnice
[Téma ¢.9
Goniometrické funkce, goniometrické rovnice
[Téma &.10
Trigonometrie
ITéma ¢.11
Planimetrie
[Téma &.12
Stereometrie
[Téma .13
Vektorova algebra
[Téma ¢.14
Analyticka geometrie pfimky
[Téma &.15
Posloupnosti
[Téma &.16
Finanéni matematika




[Témac17 |

Kombinatorika - faktorial, slovni Glohy

|Téma ¢.18

Kombinatorika - kombinacni ¢&isla, binomicka véta
[Téma €.19

Pravdépodobnost
[Téma ¢.20

Statistika

Schvaleno dne: 2, 9, 202(0
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